Compte rendu de la réunion du 11 avril 2023

Objectif : - déterminer nos actions a venir, notamment la relance du « petit journal » et notre implication dans les
grandes opérations telles octobre rose, mois sans tabac, ..

Présentes : Joélle, Nicole et Marie-Christine

1/ - information du jour

Laurence nous informe que la campagne de recueil des questionnaires aura lieu du 15 au 25 mai 2023.

Nous évoquerons avec elle le 25 avril s’il nous est possible d’apporter une aide a ce dispositif, et si oui, comment.

2/ - Retour sur la réunion précédente

Les documents ont été transmis a Laurence pour parution sur le site internet de la maison de santé sur l'onglet
« comité des usagers », et Rachel doit les compléter avec ce gu’elle retrouvera des années précédentes.

Les introductions ont été rédigées et envoyées.

Pour I'instant, rien n’est encore affiché sur le site. La question sera revue avec Laurence lors de la réunion du 25 avril
prochain.

Toutes trois, nous rencontrons des difficultés avec le site créé pour nous, a savoir :

usagers.mspbesancon@gmail.com

Nous aurons donc besoin de toutes les lumiéeres de Laurence pour parvenir a l'utiliser...

3/ - Les opérations nationales relayées par la maison de santé

Il s'agit de :

Mars bleu (cancer colorectal)
- Juin (cancer de la peau — dépistage)

- Octobre rose (cancer du sein)

Novembre (mois sans tabac)
Nous décidons de commencer notre implication avec le « mois sans tabac » en novembre 2023.
Différentes pistes d’actions sont évoquées, comme

- solliciter des fumeurs de notre entourage (ou connus par les personnels de santé) qui ont réussi a arréter de
fumer, d’autres qui ont essayé sans succes ou d’autres qui sont concernés par des problemes de santé liés au
tabac, pour un échange avec des patients de la maison de santé qui se sentent concernés par ce probleme,

- lintervention d’un(e) pharmacien(ne) pour parler des différents moyens qui existent pour aider a arréter,

Nous prenons la décision d’effectuer des recherches chacune de notre c6té pour affiner cette idée de débat, sur
I'information a donner (écrans, site internet, affichage dans les salles d’attente, ...), la recherche de témoignages et de
vidéos sur internet, ...

Lors de la 2°™ quinzaine de septembre, nous échangerons nos idées, évoquerons les témoins possibles, la rédactions
des messages, la date du débat, ...


mailto:usagers.mspbesancon@gmail.com

4/ - Le petit journal

Nous nous accordons sur une parution 2 fois dans I'année ; une au printemps et une en automne ; format, un recto-
verso.

Pour les premiers, nous envisageons d’y faire figurer des interviews de personnels de santé. Ce pourrait étre, en
automne, I'infirmiére et I'infirmier ASALEE, au printemps I'enseignant en activités physiques adaptées,...

Chaque fois, nous pourrions aussi faire le point sur les actions conduites a la maison de santé, en automne le cancer
du sein et en novembre le mois sans tabac, ...

5/ - Autres idées

Nicole évoque I'idée d’une liaison entre avec le CTPS. Idée a creuser ...

6/ - Calendrier d’ores et déja retenu

- mardi 25 avril 2023 3 10h30 : avec Laurence a la maison de santé

- 2°™e quinzaine de septembre, réunion pour affiner notre action pour le mois sans tabac et pour le petit
journal.

Ces 2 rendez-vous n’excluent pas d’autres dates notamment en mai pour définir notre implication, si elle se
concrétise, dans la collecte des questionnaires.



